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Che cosõ¯ il 

canyoning?

ÅConsiste nella discesa di corsi dõacqua di modesta entit¨. 
A differenza di altri sport acquatici con cui può venire 

confuso (rafting, kayak ecc.) si percorrono i torrenti a 

piedi. La progressione avviene seguendo la direzione 

dell'acqua grazie a tuffi, scivoli, disarrampicatee utilizzo 

della corda. 
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Stasera vedremo:

ÅCenni sulle corde

ÅNodi principali



Struttura di una corda

ÅMonofilamentosintenticonylon 6 o 6-6 

ÅAttorciliandopiù monofilamentisi ottengono gli stoppini

ÅAttorciliandogli stoppini si ottengono i trefoli

ÅAttorciliandoi trefoli si ottiene lõanimadella corda (struttura centrale)

ÅStruttura esterna è la calza: contribuisce anchõessa alla resistenza (30% circa)



Struttura di 

una corda



TuttelecordedevonoriportareoilmarchioU.I.A.A.oilmarchioCE(oambedue)

cheneattestinolõidoneit¨perl'usodichiarato.

Sono lõelemento base su cui si articolano le varie manovre di progressione e soccorso e 

rappresentano una parte importantissima della catena che compone la nostra sicurezza.

Le corde

I maggiori pregi di questo tipo di corde sono: 

ÅForte resistenza allo strappo

ÅNotevole maneggevolezza anche in condizioni ambientali 

difficili 

ÅDeformabilit¨ elastica con conseguente assorbimento di 

una parte dellõenergia di caduta 

ÅFacilitaӡdi scorrimento nei moschettoni e semplicit¨ 

nellõeliminazione di eventuali anelli ritorti. 



IlmarchioU.I.A.A.eӡl'acronimodi:UnioneInternazionale

delleAssociazioniAlpinisticheedindicalecordeche

corrispondonoallespecifichedaessaemanate,spessoeӡpi½

severadiquellaCE;lanormativaU.I.A.A.eӡfacoltativa

IlmarchioCEeӡlõacronimodiConformeai

requisitidisicurezzaEuropeiecontraddistingue

lecordecertificatesecondolaDirettivaEuropea

89-686elerelativenormediriferimento;la

normativaCEeӡquellaobbligatoria.



Corde statiche



Corde dinamiche

Le corde dinamiche si distinguono in tre tipologie:

Åcordaintera(osingola),indicatasolitamentecon

ilsimbolo(1)

Åmezzacorda(ocordadoppia),indicata

solitamenteconilsimbolo(1/2)

Åcordagemella,indicatasolitamenteconil

simbolo(00)



Che caratteristiche deve avere un nodo?

ÅDevono essere di facile esecuzione 

ÅNon si devono sciogliere da soli 

ÅDevono essere ordinati 

ÅDevono poter essere sciolti anche dopo che le corde sono 

state sottoposte a grandi tensioni 

ÅNon devono ridurre troppo il carico di rottura di una corda 



Nodi di vincolo
ÅNodo delle guide

ÅNodo delle guide con frizione

ÅNodo bulino ripassato

ÅNodo barcaiolo

ÅNodo a strozzo

Nodi di giunzione
ÅNodo galleggiante

ÅNodo doppio inglese

Nodi autobloccanti
ÅNodo Machard

Altri nodi
ÅNodo mezzobarcaiolo

I nodi



Nodo delle guide

Forma unõasola chiusa.

Difficile da sciogliere 

se posto sotto carico. 



Nodo delle guide con frizione

Nodomoltousatoinogni

circostanza;adesempioeӡ

utilizzatoperfissarelacorda

adancoraggi.

Laòfrizioneópermetteal

nododipoteresseresciolto

moltopi½facilmentedopo

esserestatosottopostoaun

carico.





Nodo bulino 

ripassato

Si usa per creare una 

gassa affidabile, ad 

esempio per bloccare 

un mancorrente o 

per legare il capo 

basso della corda al 

kit boule





Nodo barcaiolo

Nodo di bloccaggio o 

assicurazione veloce da 

eseguire e che consente di 

economizzare la corda.

Nodo a strozzo

Nodo per collegare, ad esempio, il 

moschettone della longe.

ĉ preferito al nodo delle guide con 

frizione perch® tiene bloccato il 

moschettone.



Nodo galleggiante

ÅVantaggi: Asimmetrico, diminuisce la possibilit¨ di incastro nel recupero della corda 

ÅConsiglio: lasciare degli spezzoni di corda di 30-50 cm + doppio giro tiratura (tot. 8) 



Nodo doppio ingleseNodo fettuccia







Nodo Machard
Occorreavvolgereunanellodicordino

attornoallacordasullequalideveavvenireil

bloccaggio.Ilnumerodispiredaeffettuare

perottenereunbuonfunzionamentodel

nodoeӡvariabile,essendostrettamente

dipendentedalladifferenzadidiametrotrail

cordinoelacorda.

Ilnodosiconsideraconclusosoloquandoun

moschettoneaghieravaadagganciarele

asole.

Ilnodononsottopostoacaricopuşcorrere

liberamente,contuttelesuespire,lungola

cordasucuieӡstatocostruito;incasodiforte

trazionesulleasolechiusedalmoschettone,il

nodosiblocca.



Nodo mezzo barcaiolo
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Nellõeseguirequestonodobisognaaverelõaccortezzachelacordadicaricostiadallapartechiusadel

moschettone,dovem̄aggiorelaresistenzadiquesto.

PerunusoottimaledelnodomezzobarcaioloīmportanteutilizzareunmoschettoneHMSconghiera.



Grazieper

lõattenzione



Backup



Tenuta dei materiali

Stasera vedremo:

ÅUnit¨ di misura e valori resistenza materiali

ÅFattore di caduta

ÅMateriali e corde

ÅCatena di sicurezza 



Unit¨ di misura

ÅN= Newton unit¨ di misura della forza nel Sistema Internazionale:

F= MŁa1 N= 1 Kg Ł m/s2

1 daN= 10 N

1 kN= 1000 N

ÅKgp= chilogrammo peso 

Kgp= MŁg1 Kgp= 1Kg Ł 9,81 m/s2

1 Kgp= 9,81 N 1 N= 0,102 Kgp

1 kN= 102 Kgp



Forza massima di arresto

Datestestudis̄tatoprovatocheilcorpoumanopuşopportareaccelerazioni

(odecelerazioni)finoaunvaloremassimodi15g(cio¯15voltelõaccelerazione

digravit¨'g').Oltrequestovalorelõaccelerazione/decelerazionestessapu¸

causarelamorte.Inbaseaquestolimites̄tatocalcolatoilvaloremassimo

dellaforzacheilsistemadiunacordatadevegarantire.

Utilizzandounamassadiriferimentodi80kg,quindi,laforzamassimarisulta:

F=mŁa=80kgŁ15g=80Ł15Ł9,81=circa12000N(Newton),indicato

anchecome12kNo1200daNo1200Kpg


